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澳門青少年體育學校 

 
停課指引 

 

1. 強制性假期停課  

 

2. 當氣象局發出惡劣天氣警報 

 

信號 停課規定 

熱帶氣旋 
 

1 號或 3 號風球 

室內活動：照常上課；唯家長可自行決定子女是否上課。 

戶外活動：當 1 號風球在懸掛時，照常上課，唯家長可自行決定子

女是否上課。    

當 3 號風球在懸掛時，停課，學員不需前往上課地點。 
 

當在 06:30 或以後懸掛 8 號風球或以上，所有活動全日停課。 

8 號風球懸掛前 2 小時，所有活動中止，學員不需前往上課地點。 

暴雨警告 
室內活動照常上課，唯家長可自行決定子女是否上課。 

戶外陸上活動停課，學員不需前往上課地點。 
 

雷暴警告 

室內活動照常上課，唯家長可自行決定子女是否上課。 

當信號在生效，戶外陸上活動暫停，戶外水上活動將暫停水上教學；

信號除下，且在安全的情況下，活動可恢復進行，唯家長可自行決

定子女是否上課。 
 

特殊天氣 

氣象局在 17:30 預計翌日出現最低氣溫達攝氏 3 度或以下或最高氣

溫達攝氏 38 度或以上，翌日戶外活動停止。室內活動家長可自行

決定子女翌日是否前往上課。 

氣象局在 17:30 預計翌日將出現最低氣溫達攝氏 0 度出現最高氣溫

達攝氏 40 度或以上，所有活動翌日全部停止。 
 

 

備註： 

• 上課期間如天氣情況轉壞，將會隨時終止活動，以策安全；教練員必須照顧學

員，盡快通知學員家長接送。 

• 因天氣轉壞、不可抗力原因、經主辦單位取消或調動的課堂，不另作補課或補

償。 


