
 

行程表 
 

澳門至東莞 單車遊 

四月二十四日 

上午 

08:00—所有參加者在台山鴨涌河孫中山公園廣場集合檢錄 

08:30—單車旅遊出發經關閘及拱北海關 

09:00—在拱北海關左邊疊石酒家集合 

09:30—第一段路程乘車出發，目的地為翠享村 (乘車 38km) 

      (預計上午 10:15 到達) 

10:40—第二段路程出發，目的地為中山張家邊 (賜福飲食山莊) 

(騎單車 17km) (預計上午 11:45 到達) 

12:00—午膳 (賜福飲食山莊) 

下午 

01:30—第三段路程乘車出發，目的地為中山港大橋 (乘車 5km) 

      (預計下午 01:40 到達) 

02:00—第四段路程出發，目的地為橫瀝大橋 (騎單車 27km) 

(預計下午 03:20 到達) 

03:50—第五段路程乘車出發，目的地為東莞石碣 (南北花園酒店) 

(乘車 69km) (預計下午 04:50 到達) 

06:00—07:00 晚膳 (南北花園酒店中餐廳) 

07:00—自由活動 

四月二十五日 

上午 

07:30—早餐 (南北花園酒店西餐廳) 

08:30—到酒店大堂退房 

09:00—在酒店前集合 

09:20—第六段路乘車程出發，目的地為橫瀝大橋 (乘車 69km) 

      (預計上午 10:20 到達) 

10:40—第七段路程乘車出發，目的地為中山港大橋 (騎單車 27 km)

      (預計上午 12:00 到達)  

12:20—第八段路程出發，目的地為中山張家邊 (賜福飲食山莊)  

(乘車 5 km) (預計上午 12:30 到達)  

下午 

12:30—午膳 (賜福飲食山莊)  

01:30—第九段路程乘車出發，目的地為翠享村 (乘車 17 km) 

      (預計下午 02:00 到達) 

02:30—第十段路程出發，目的地為唐家鎮 (騎單車 16km) 

      (預計下午 03:20 到達) 

03:30—第十一段路程出發，目的地為拱北 (疊石酒家) (騎單車 22km)

(預計下午 04:30 到達) 

05:00—經拱北海關全體返扺澳門，單車遊結束 

 

PROGRAMA 
 

Cicloturismo - Macau a Dong Guan 

24 de Abril 
Manhã 

08:00—Concentração dos participantes em frente ao Jardim Municipal Dr. Sun 
Yat Sen 

08:30—Passagem dos ciclistas pelos postos fronteiriços das Portas do Cerco e de 
Gongbei 

09:00—Concentração dos ciclistas no Restaurante Dieshi à esquerda do posto 
fronteiriço de Gongbei 

09:30—1ª etapa: com destino a Aldeia Cuixiang (38km) de viatura 

       (Hora prevista de chegada 10:15) 

10:40—2ª etapa: com destino a Zhang Jia Bian de Zhongshan (Ci Fu Yin Shi Shan 
Zhuan) (17km)  (Hora prevista de chegada 11:45) 

12:00—Almoço em Ci Fu Yin Shi Shan Zhuan 

Tarde 

01:30—3ª etapa: com destino a Ponte do Porto de Zhongshan (5km) de viatura    
(Hora prevista de chegada 01:40) 

02:00—4ª etapa: com destino a Ponte Heng Li (27km) 

(Hora prevista de chegada 03:20) 

03:50—5ª etapa: com destino a Shi Jie de Dong Guan (Hotel do Jardim Nanbei) 
(69km) de viatura  (Hora prevista de chegada 04:50) 

06:00—07:00 Jantar no restaurante chinês do Hotel do Jardim Nanbei 

07:00—Tempo livre 

25 de Abril 
Manhã 

07:30—Pequeno almoço no restaurante ocidental do Hotel do Jardim Nanbei 

08:30—Check out na recepção do hotel 

09:00—Concentração em frente ao hotel 

09:20— 6ª etapa: com destino a Ponte Heng Li (69km) de viatura 

       (Hora prevista de chegada 10:20) 

10:40— 7ª etapa: com destino a Ponte do Porto de Zhongshan (27km) 

       (Hora prevista de chegada 12:00) 

12:20— 8ª etapa: com destino a Zhang Jia Bian de Zhongshan (Ci Fu Yin Shi 
Shan Zhuan) (5km) de viatura 

       (Hora prevista de chegada 12:30) 

Tarde 

12:30—Almoço em Ci Fu Yin Shi Shan Zhuan 

01:30—9.ª etapa: com destino a Aldeia Cuixiang (17km) de viatura 

(Hora prevista de chegada 02:00) 

02:30—10.ª etapa: com destino a Vila Tang Jia (16km) 

       (Hora prevista de chegada 03:20) 

03:30—11.ª etapa: com destino a Gongbei (Restaurante Dieshi) (22km) 

       (Hora prevista de chegada 04:30) 

05:00—Regresso a Macau pelo posto fronteiriço de Gongbei. Fim do Passeio de 
Cicloturismo. 

 
東莞石碣南北花園酒店  NANBEI GARDEN HOTEL    電話 / TEL：(86-769) 8601 8888 


